
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

      ENTRAINEMENT (C.P.S) 
                  Séance TECHNIQUE et « RANDORI » 

  
 

 

 

 

 

  mercredi 16 octobre 2024 

        maison du Judo 

            ROMANS 

           19h - 20h45 

        ouvert aux compétiteurs  

           à partir de cadets  
 

                 animé par :  

     BRUNO MURE 
Entraîneur du Pôle France de Grenoble  
ancien entraîneur des équipes de France 

                 cadets-cadettes   

                                        
Inscriptions sur l’extranet fédéral 

Renseignements soit par téléphone : 04.75.71.26.09 , soit par mail : dojoromanais@free.fr 
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